
14 第 33回日本リウマチ学会 北海道・東北支部学術集会

プログラム

1日目　9月30日（土）

第1会場　3階 「鳳凰の間Ⅰ」

11：55〜12：00 開会式

12：00〜12：50 ランチョンセミナー 1 （抄録ページ：P.34）

座長：藤本 　穣（ふじもと みのる） 岩手医科大学医学部内科学講座 リウマチ ･ 膠原病 ･ アレルギー内科分野

 LS1 全身性エリテマトーデスの病態と T2T の実践
渥美 達也（あつみ たつや） 北海道大学大学院医学研究院 免疫 ･ 代謝内科学教室

共催：グラクソ ･ スミスクライン株式会社

13：00〜13：50 一般演題 1：関節リウマチⅠ（内科） （抄録ページ：P.61 〜 P.64）

座長：二宮 由香里（にのみや ゆかり） 二宮内科クリニック
　　　千葉 実行（ちば のりゆき） 独立行政法人 国立病院機構 盛岡医療センター リウマチ科

 O1-1 PfzerBioNTech COVID19 ワクチン接種後に大動脈炎を発症した
  関節リウマチとして治療していた一例

大溝 奏佑（おおみぞ そうすけ） 独立行政法人国立病院機構弘前総合医療センター

 O1-2 メトトレキサートの長期間投与中に非アルコール性脂肪肝炎および
  肝硬変を背景に肝細胞癌を発症した関節リウマチ患者の 1 例

小川 政太朗（おがわ しょうたろう） 福島県立医科大学医学部 リウマチ膠原病内科学講座

 O1-3 関節リウマチにおける MTX 皮下注射の短期成績
片山 　耕（かたやま こう） 片山整形外科リウマチ科クリニック

 O1-4 当院におけるオゾラリズマブの短期成績
片山 　耕（かたやま こう） 片山整形外科リウマチ科クリニック

 O1-5 当院で Ozoralizumab を使用した関節リウマチ患者 13 例の検討
中川 育磨（なかがわ いくま） 北海道内科リウマチ科病院

 O1-6 関節リウマチに対しオゾラリズマブ投与下での短期期間でエコー改善を認めた一症例
田口 紗理（たぐち さり） 駒ヶ嶺リウマチ整形外科クリニック

 O1-7 遠くても近し：オンラインで実践する双方向性の関節エコーハンズオン
浅野 智之（あさの ともゆき） 福島県立医科大学医学部 リウマチ膠原病内科学講座
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14：00〜15：50 スポンサードシンポジウム 1 （抄録ページ：P.42 〜 P.44）

～覧古考新～新たな RA 治療戦略を考える
座長：渥美 達也（あつみ たつや） 北海道大学大学院医学研究院 免疫 ･ 代謝内科学教室
　　　石井 智徳（いしい とものり） 東北大学病院 臨床研究推進センター

 SS1-1 TNF 阻害薬の臨床的位置づけ
竹内 　勤（たけうち つとむ） 埼玉医科大学 / 慶應義塾大学

 SS1-2 IL-6 阻害薬の臨床的位置づけ
西本 憲弘（にしもと のりひろ） 医療法人晴愛会 大阪リウマチ ･ 膠原病クリニック
 東京医科大学医学総合研究所 難病分子制御学部門

 SS1-3 JAK 阻害薬の臨床的位置づけ
山岡 邦宏（やまおか くにひろ） 北里大学医学部 膠原病 ･ 感染内科学

共催：エーザイ株式会社

16：00〜17：00 教育講演 1 （抄録ページ：P.28）

座長：仲 　哲治（なか てつじ） 岩手医科大学医学部内科学講座 リウマチ ･ 膠原病 ･ アレルギー内科分野

 EL1 免疫研究と臨床応用
熊ノ郷 淳（くまのごう あつし） 大阪大学大学院医学系研究科・呼吸器免疫内科学

共催：ユーシービージャパン株式会社

17：10〜18：10 教育講演 2 （抄録ページ：P.29）

座長：駒ケ嶺 正隆（こまがみね まさたか） 駒ケ嶺リウマチ整形外科クリニック

 EL2 早期 RA の確かな診断と D2T-RA 防止に向けた治療の取り組み
桃原 茂樹（ももはら しげき） 慶應義塾大学医学部 先進運動器疾患治療学講座 / 医療法人社団博恵会

共催：旭化成ファーマ株式会社

18：20〜19：10 イブニングセミナー 1 （抄録ページ：P.39）

座長：金澤 　洋（かなざわ ひろし） 青森県立中央病院 リウマチ膠原病内科

 ES1 高齢関節リウマチにおける治療戦略
平野 史倫（ひらの ふみのり） 国立病院機構旭川医療センター 糖尿病・リウマチセンター

共催：アステラス製薬株式会社
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第2会場　3階 「鳳凰の間Ⅱ」

12：00〜12：50 ランチョンセミナー 2 （抄録ページ：P.35）

座長：中屋 来哉（なかや いざや） 岩手県立中央病院 腎臓 ･ リウマチ科

 LS2 新規 TNF 阻害薬ナノゾラⓇを考える
金子 祐子（かねこ ゆうこ） 慶應義塾大学医学部 リウマチ ･ 膠原病内科学教室

共催：大正製薬株式会社

13：00〜13：50 一般演題 2：リウマチ性疾患 ･ その他Ⅰ （抄録ページ：P.64 〜 P.67）

座長：岡本 健作（おかもと けんさく） 旭川医科大学内科学講座 病態代謝 ･ 消化器 ･ 血液腫瘍制御内科学分野
　　　小林 　仁（こばやし ひとし） マリオス小林内科クリニック

 O2-1 ヒトパルボウイルス B19 感染を契機に発症した顕微鏡的多発血管炎の 1 例
渡邊 里奈（わたなべ りな） 青森県立中央病院 リウマチ膠原病内科

 O2-2 SARS-CoV-2 ワクチン接種後に新型コロナウイルス感染症に罹患し、
  その後発症した抗 MDA5 抗体陽性皮膚筋炎の一例

住近 祐哉（すみちか ゆうや） 福島県立医科大学 リウマチ膠原病内科学講座

 O2-3 多発性筋炎 / 皮膚筋炎の疾患活動性評価における LRG の有用性の検討
小木田 勇馬（こぎた ゆうま） 岩手医科大学医学部 6 年

 O2-4 高齢男性に発症した急性尿細管間間質性腎炎を主症状とする
  全身性エリテマトーデスの 1 例

番場 洸一（ばんば こういち） JA 北海道厚生連 旭川厚生病院 初期研修医

 O2-5 全身性エリテマトーデスに対するヒドロキシクロロキン単剤治療の有効性
阿部 史人（あべ ふみと） 秋田大学医学部附属病院血液腎臓膠原病内科

 O2-6 免疫介在性壊死性ミオパチーを合併した潰瘍性大腸炎の１例
盛田 一智（もりた かずとも） 東北医科薬科大学病院 血液・リウマチ科

 O2-7 筋骨格超音波検査を用いたリウマチ性サルコペニアの診断基準の確立
谷村 　瞬（たにむら しゅん） 北海道内科リウマチ科病院
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14：00〜15：50 スポンサードシンポジウム 2 （抄録ページ：P.45 〜 P.48）

RA 患者の機能回復のための外科的治療の意義
座長：土井田 稔（どいた みのる） 岩手医科大学医学部 整形外科学講座
　　　猪狩 勝則（いかり かつのり） 東京女子医科大学 整形外科

 SS2-1 RA に対する人工肘関節置換術後の機能回復と合併症への対応
西田 圭一郎（にしだ けいいちろう） 岡山大学学術研究院医歯薬学域 整形外科学分野

 SS2-2  関節リウマチの手外科手術について
中川 夏子（なかがわ なつこ） 兵庫県立加古川医療センター リウマチ科・整形外科・リウマチ膠原病センター

 SS2-3 リウマチ股関節治療の最前線
髙窪 祐弥（たかくぼ ゆうや） 山形大学医学部附属病院 リハビリテーション部

 SS2-4 関節リウマチ症例に対する下肢関節手術の変化 
森 　優（もり ゆう） 東北大学大学院 整形外科

共催：ブリストル・マイヤーズ スクイブ株式会社 / 小野薬品工業株式会社

16：00〜16：30 JCR 臨床研究推進委員会　教育講演 （抄録ページ：P.27）
座長：細野 祐司（ほその ゆうじ） 岩手医科大学医学部内科学講座 リウマチ ･ 膠原病 ･ アレルギー内科分野

 YEL 批判的吟味の実際
大西 　輝（おおにし あきら） 京都大学大学院医学研究科 リウマチ性疾患先進医療学講座

16：30〜17：20 一般演題 3：関節リウマチⅡ（外科） （抄録ページ：P.68 〜 P.71）
座長：吉田 昌明（よしだ まさあき） 吉田整形外科・リウマチ科クリニック
　　　大竹 伸平（おおたけ しんぺい） 岩手医科大学医学部 整形外科学講座

 O3-1 膝単関節炎で発症した関節リウマチの特徴と多関節炎へ移行するリスク因子
  －病理評価を踏まえた検討－

杉村 祐介（すぎむら ゆうすけ） 秋田労災病院 整形外科

 O3-2 関節リウマチにおける手部 MRI 骨髄浮腫スコアは Rapd Radiographic progression
  の危険因子となりうる

片山 　耕（かたやま こう） 片山整形外科リウマチ科クリニック

 O3-3 関節リウマチに対するメトジェクト皮下注射製剤の使用経験
田口 紗理（たぐち さり） 駒ヶ嶺リウマチ整形外科クリニック

 O3-4 75 歳以上の MTX 投与患者の調査
小林 　志（こばやし もと） 平鹿総合病院 整形外科

 O3-5 AORA における生物学的製剤 6 剤の投与継続率について
櫻場 　乾（さくらば つとむ） 平鹿総合病院 整形外科

 O3-6 リウマチ前足部胼胝についての検討
柏倉 　剛（かしわぐら たけし） 市立秋田総合病院 整形外科

 O3-7 リウマチ足部変形とロコモティブシンドローム
柏倉 　剛（かしわぐら たけし） 市立秋田総合病院 整形外科
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17：20〜18：10 一般演題 4：リウマチ性疾患 ･ その他Ⅱ （抄録ページ：P.71 〜 P.74）

座長：佐藤 秀三（さとう しゅぞう） 福島県立医科大学医学部 リウマチ膠原病内科学講座
　　　藤本 　穣（ふじもと みのる） 岩手医科大学医学部内科学講座 リウマチ ･ 膠原病 ･ アレルギー内科分野

 O4-1 シェーグレン症候群に合併した成人 Still 病の病勢評価に LRG 値が有用であった 1 例
石亀 里奈（いしがめ りな） 岩手県立中部病院 /
 岩手医科大学医学部内科学講座 リウマチ・膠原病・アレルギー内科分野

 O4-2 再燃時に異型リンパ球が多数みられた成人スティル病の 1 例
高澤 德彦（たかさわ なるひこ） 東北医科薬科大学 若林病院 内科 / リウマチ科 /
 東北医科薬科大学医学部 内科学第三（血液・リウマチ科）

 O4-3 急性リンパ性白血病の初期症状として発症した全身性サルコイドーシスの１例 
津長 雄太（つなが ゆうた） 盛岡市立病院 研修医

 O4-4 IgG4 関連疾患との鑑別が困難であった多中心性キャッスルマン病の一例
鈴木 英二（すずき えいじ） 一般財団法人太田綜合病院附属太田西ノ内病院リウマチ科

 O4-5 IgG4 関連リンパ節症と鑑別を要したリンパ球変異型好酸球増多症（L-HES）の 1 例
雨池 秀憲（あまいけ ひでのり） 札幌医科大学医学部 免疫・リウマチ内科学

 O4-6 肺非結核性抗酸菌症に続発した全身性 AA アミロイドーシス
橋本 眞子（はしもと まこ） 秋田大学医学部附属病院 血液腎臓膠原病内科

 O4-7 無汗症症状で診断に至ったシェーグレン症候群の一例
小笠原 公平（おがさわら こうへい） 弘前大学大学院医学研究科消化器血液内科学講座

18：20〜19：10 イブニングセミナー 2 （抄録ページ：P.40）

座長：大河原 知治（おおかわら ともはる） 岩手医科大学医学部内科学講座 リウマチ ･ 膠原病 ･ アレルギー内科分野

 ES2 RA の最新診療体系における TNF 阻害薬の位置づけと意義
亀田 秀人（かめだ ひでと） 東邦大学医学部 内科学講座 膠原病学分野

共催：田辺三菱製薬株式会社
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第3会場　3階 「青雲の間」

12：00〜12：50 ランチョンセミナー 3 （抄録ページ：P.36）

座長：牧野 雄一（まきの ゆういち） 旭川医科大学病院 リウマチ・膠原病内科
 旭川医科大学 地域共生医育統合センター

 LS3 「これから」の ANCA 関連血管炎治療
加藤 　将（かとう まさる） 北海道大学病院 リウマチ・腎臓内科

共催：キッセイ薬品工業株式会社

18：20〜19：10 イブニングセミナー 3 （抄録ページ：P.41）

座長：吉田 昌明（よしだ まさあき） 吉田整形外科 ･ リウマチ科クリニック

 ES3 関節リウマチのグローカル戦略 
池田 　啓（いけだ けい） 獨協医科大学 リウマチ ･ 膠原病内科

共催：日本イーライリリー株式会社
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第1会場　3階 「鳳凰の間Ⅰ」

8：00〜8：20 運営委員会・総会

8：30〜9：20 モーニングセミナー 1 （抄録ページ：P.30）

座長：村田 興則（むらた おきのり） 岩手医科大学医学部内科学講座 リウマチ ･ 膠原病 ･ アレルギー内科分野

 MS1 膠原病に伴う間質性肺疾患の実践的治療戦略
桑名 正隆（くわな まさたか） 日本医科大学大学院医学研究科 アレルギー膠原病内科学分野

共催：日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社

9：30〜11：00 スポンサードシンポジウム 3 （抄録ページ：P.49 〜 P.50）

日本発、世界初のアカデミア創薬（IL-6R 抗体）から学ぶ
座長：髙橋 裕樹（たかはし ひろき） 札幌医科大学医学部 免疫 ･ リウマチ内科学

 SS3-1 トシリズマブ：革新的な医薬品の創製までの道程
大杉 義征（おおすぎ よしゆき） 大杉バイオファーマ ･ コンサルティング株式会社

座長：右田 清志（みぎた きよし） 福島医科大学医学部 リウマチ ･ 膠原病内科学講座

 SS3-2 トシリズマブ開発の秘話と温故創新
吉崎 和幸（よしざき かずゆき） 大阪大学 産業科学研究所

共催：中外製薬株式会社

2日目　10月1日（日）
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11：10〜12：10 若手リウマチ医奨励賞受賞者セッション （抄録ページ：P.54 〜 P.60）

座長：髙木 理彰（たかぎ みちあき） 山形大学医学部 整形外科学講座
　　　渥美 達也（あつみ たつや） 北海道大学大学院医学研究院 免疫 ･ 代謝内科学教室

 YIA-1 関節リウマチ患者における JAK および IL-6 阻害薬の安全性の比較
吉田 周平（よしだ しゅうへい） 福島県立医科大学医学部 リウマチ膠原病内科学講座

 YIA-2 関節リウマチにおける新規炎症性バイオマーカー LRG の関節リウマチにおける有用性
玉谷 聡弓（たまたに さとみ） 岩手医科大学医学部 3 年 内科学講座 リウマチ・膠原病・アレルギー内科分野

 YIA-3 リウマチ性疾患患者の非定型大腿骨骨折の検討　―YamaCAFe 延長研究より―
岩丸 力也（いわまる りきや） 山形大学医学部附属病院 整形外科学講座 

 YIA-4 全身性エリテマトーデスに対してステロイド治療開始後、
  強皮症腎クリーゼの併発が示唆された一例

成田 　衛（なりた まもる） 東北大学病院 リウマチ膠原病内科

 YIA-5 舞踏様症状に免疫抑制療法が奏功した抗リン脂質抗体症候群合併精神神経ループスの
  一例

井上 雄太（いのうえ ゆうた） 北海道大学大学院医学院・医学研究院 免疫・代謝内科学教室 

 YIA-6 シェーグレン症候群の疾患活動性評価における LRG の有用性の検討
山下 将司（やました まさし） 岩手医科大学医学部 4 年 内科学講座 リウマチ・膠原病・アレルギー内科分野
 岩手医科大学医歯薬総合研究所分子病態解析部門

 YIA-7 MPO-ANCA 陽性 顕微鏡的多発血管炎における
  パフォーマンスステータス別の治療成績の検討

片倉 世雄（かたくら ときお） 岩手県立中央病院 腎臓リウマチ科

12：20〜13：10 ランチョンセミナー 4 （抄録ページ：P.37）

座長：仲 　哲治（なか てつじ） 岩手医科大学医学部内科学講座 リウマチ ･ 膠原病 ･ アレルギー内科分野

 LS4 全身性エリテマトーデスの新たな治療戦略
河野 通仁（こうの みちひと） 北海道大学病院 リウマチ ･ 腎臓内科

共催：アストラゼネカ株式会社

13：10〜 閉会式
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第2会場　3階 「鳳凰の間Ⅱ」

8：30〜9：20 モーニングセミナー 2 （抄録ページ：P.31 〜 P.32）

JAK 阻害薬の安全性とバイオ製剤との使い分けを考える
座長：平野 史倫（ひらの ふみのり） 旭川医療センター 糖尿病 ･ リウマチセンター

 MS2-1 関節リウマチ治療におけるトファシチニブのポテンシャル
  ～インターフェロンを阻害する意義～

渡部 　龍（わたなべ りゅう） 大阪公立大学大学院医学研究科 膠原病・リウマチ内科学

 MS2-2 EMA 勧告の運用と注意点
浦田 幸朋（うらた ゆきとも） つがる西北五広域連合つがる総合病院 リウマチ科

共催：ファイザー株式会社

9：30〜10：30 一般演題 5：リウマチ性疾患と内科 ･ 外科的治療 （抄録ページ：P.75 〜 P.78）

座長：髙窪 祐弥（たかくぼ ゆうや） 山形大学医学部附属病院 リハビリテーション部
　　　村田 興則（むらた おきのり） 岩手医科大学医学部内科学講座 リウマチ ･ 膠原病 ･ アレルギー内科分野

 O5-1 両側アキレス腱断裂を生じた反応性関節炎の一例
牛尾 洋輔（うしお ようすけ） 太田総合病院附属太田西ノ内病院 整形外科

 O5-2 成人 Still 病に対するトシリズマブ投与下に発症した
  マクロファージ活性化症候群を早期に診断し得た一例

荻野 久美子（おぎの くみこ） 旭川医科大学病院 リウマチ・膠原病内科

 O5-3 若年・成人の境界年齢に発症しマクロファージ活性化症候群を呈した Still 病の一例
松崎 凌佑（まつざき りょうすけ） 東北大学病院 卒後研修センター

 O5-4 静注 IL-6 阻害剤による治療後に生じた想定外の頚髄障害について
吉田 昌明（よしだ まさあき） 吉田整形外科・リウマチ科クリニック

 O5-5 血管病変を有する IgG4 関連疾患の 2 例について
雨森 恭子（あめのもり きょうこ） 弘前大学大学院医学研究科 消化器血液内科学講座 
 弘前大学医学部附属病院 消化器血液膠原病内科

 O5-6 RA に合併した壊疽性膿皮症（PG）に対するアダリムマブの効果があった 1 例
田口 紗理（たぐち さり） 駒ヶ嶺リウマチ整形外科クリニック

 O5-7 当科における顕微鏡的多発血管炎（MPA），多発血管性肉芽腫症（GPA）
  （抗好中球細胞質抗体：anti-neutrophil cytoplasmic antibody（ANCA）関連血管炎）
  症例の検討

佐藤 　仁（さとう ひとし） みやぎ県南中核病院 腎膠原病内科

 O5-8 経過観察に血管造影超音波検査が有用であった高安動脈炎の一例
佐藤 　仁（さとう ひとし） みやぎ県南中核病院 腎膠原病内科
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10：40〜12：10 スポンサードシンポジウム 4 （抄録ページ：P.51 〜 P.53）

リウマチ医に必要な他科連携
座長：加藤 　将（かとう まさる） 北海道大学病院 リウマチ・腎臓内科
　　　藤井 博司（ふじい ひろし） 東北大学病院 リウマチ膠原病内科

 SS4-1 炎症性腸疾患の診断と治療：最近の進歩
松本 主之（まつもと たかゆき） 岩手医科大学 内科学講座消化器内科分野

 SS4-2 リウマチ医に必要な炎症性皮膚疾患の治療戦略
浅野 善英（あさの よしひで） 東北大学大学院医学系研究科 神経・感覚器病態学講座 皮膚科学分野

 SS4-3 リウマチ医に必要な WoCBA-RA 患者の治療戦略
金子 佳代子（かねこ かよこ） 国立成育医療研究センター 周産期・母性診療センター 母性内科

共催：アッヴィ合同会社

12：20〜13：10 ランチョンセミナー 5 （抄録ページ：P.38）

座長：櫻庭 裕丈（さくらば ひろたけ） 弘前大学大学院医学研究科 消化器血液内科学講座

 LS5 生物学的製剤生誕から 20 年、バイオシミラーの位置づけ 
加藤 　将（かとう まさる） 北海道大学病院 リウマチ・腎臓内科

共催：あゆみ製薬株式会社

第3会場　3階 「青雲の間」

8：30〜9：20 モーニングセミナー 3 （抄録ページ：P.33）

座長：渥美 達也（あつみ たつや） 北海道大学大学院医学研究院 免疫・代謝内科学教室

 MS3 自己免疫をトリガーとする補体介在性 TMA （aHUS）の診断と治療
藤尾 圭志（ふじお けいし） 東京大学大学院医学系研究科内科学専攻 アレルギー・リウマチ学

共催：アレクシオンファーマ合同会社


